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[kaM ^d*

 

jkeo`Q".k iw.kZr% ijegal FksA os ckgj ls HkDr vkSj vanj ls Kkuh Fks 

tcfd foosdkuan ckgj ls Kkuh vkSj vanj ls HkDr FksA 

 

foosdkuan f'kdkxks x, D;ksafd os jkeo`Q".k ijegal osQ mins'kksa dk 

izpkj djuk pkgrs FksA 

 

mUgksaus tkfr] laiznk;] NqvkNwr vkfn dk fojks/ fd;kA muosQ 

vuqlkj lPpk /eZ og gS tks 'kkjhfjd] ckSn~f/d vkSj vkè;kfRed 

'kfDr nsus rFkk vkRe lEeku vkSj jk"Vªh; xkSjo iznku djus esa 

lgk;d gksA 

 

 bl ns'k dh laLo`Qfr vc Hkh viuh Js"Brk esa vn~forh; gSA 

 D;ksafd os ghurk ls xzLr ns'kokfl;ksa dks xkSjo dk vuqHko 

djokuk pkgrs FksA 

 

mudk ekuuk Fkk fd ns'k dk vkè;kfRed fprau vlekukUrj gSA 

os vkè;kfRed Lrj ij euq"; dh lerk] ,drk] ca/qRo vkSj 

Lora=krk dh Hkkouk dks izksRlkfgr djuk pkgrs FksA  

 

if'pe dh HkkSfrdrk ls peRo`Qr ns'kokfl;ksa dks igyh ckj ;g 

vuqHko djok;k fd gekjh viuh ijaijk esa Hkh oqQN ,slh oLrq,¡ gSa] 

ftUgsa lalkj osQ le{k xkSjoiw.kZ <ax ls j[kk tk ldrk gSA 
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 lekt osQ  

 D;ksafd u, lekt dh uhao iM+ pqdh gSA 

 

 u, lekt dh ppkZ dh xbZ gSA 

 fo'ks"krk,¡ μ ekuo izse] lekurk dk HkkoA 

 

izse Hkko ls iw.kZ gksdj izlUurkiwoZd ,d&nwljs dks lkFk ysdj 

pyksA 

 

izkphu Hkkouk osQ dkj.k tks oSj fojks/ osQ dk¡Vs o d"V gSa] mUgsa

lekIr djus dh ckr dgh xbZ gS D;ksafd dfo pkgrk gS fd ,d 

,sls lekt dk fuekZ.k gks tks ,drk osQ lw=k esa c¡/k gksA 

 

[kaM ^[k* 

 

fon~oku dks lHkh vknj nsrs gSaA 

og ?kj igq¡pk vkSj o"kkZ gksus yxhA 

ljy okD; 

 

 

feJ okD; 

mls vkrs gq, iqfyl us idM+ fy;kA 

ge lqcg mBrs gSa vkSj ikoZQ esa Vgyus tkrs gSaA 
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(iii) 

 

(iv) 

 

la;qDr okD; 

og vk;k vkSj eSa lks jgk FkkA 

;gh og i=k gS ftldk eSaus mÙkj fn;k gSA 

 

 

 

geus iwjh iqLrd i<+ yh gSA 

esjs izk.k vVosQ gSaA 

diM+s flys tk jgs gSa @ diM+ksa dh flykbZ gks jgh gSA 

rqe viuk dke djksA 

 

 

vkiosQ gLrk{kj pkfg,A 

ge vius xk¡o tkrs gSaA 

eksgu ij MoSQrh esa 'kkfey gksus dk vkjksi yxk;k x;kA 

fgeky; lc ioZrksa esa @ ls cM+k gSA 

 

 

eq>s i<+uk gSA 

jke vk;k vkSj mlus viuh iqLrd nhA 

nthZ dk dke diM+s flyuk rFkk oqQEgkj dk dke f[kykSus x<+uk 

gSA 

ckyd us feBkbZ [kkbZA 
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jl Hkjk & rRiq#"k lekl 

egkohj & deZ/kj; lekl 

 

dey osQ leku pj.k & deZ/kj; lekl 

iqLroQ osQ fy, vky; @ iqLrd dk vky; & rRiq#"k lekl 

 

 

iq#"kksÙke & rRiq#"k lekl 

fon~;k/u & deZ/kj; lekl 

 

u;k ;qod & deZ/kj; lekl 

jkt dh uhfr & rRiq#"k lekl 

 

 

ns'kHkfDr & rRiq#"k lekl 

lTtu & deZ/kj; lekl 

 

egku gS tks ohj & deZ/kj; lekl 

x`g esa izos'k & rRiq#"k lekl 

 

 

 

'kCn tc O;kdjf.kd fu;eksa esa c¡/dj okD; esa iz;qDr gksrk gS] 

rc in cu tkrk gSA 
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mnkgj.k & jke & 'kCn

jke us jko.k dks ekjkA  & in 

 

o.kkZsa osQ lkFkZd lewg dks 'kCn dgrs gSaA og Lora=k lÙkk j[krk gSA 

mnkgj.k & dye] deyA 

 

 

Hkkx tkuk]  'kksHkk @ lqanjrk c<+kukA 

ifjJe djuk] nks"k yxkuk @ nks"k e<+ukA 

fujFkZd iz;kl] rS;kj gksukA 

 

 

[kaM ^x* 

 

 

folaxfr;k¡ & 

 Hkz"Vkpkj 

 fj'or[kksjh 

 HkkbZ&Hkrhtkokn 

 pkVqdkfjrk 

 voljokfnrk 

(fdUgha nks ij fVIi.kh visf{kr) 

 

 ftl izdkj lksus esa rk¡ck feykdj mldh mi;ksfxrk c<+kbZ tkrh 

gS] mlh izdkj gesa vkn'kksZa esa O;kogkfjdrk dk iz;ksx djuk 
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pkfg,A 

 tc euq"; futh LokFkZ dk R;kx djosQ vius lkFk&lkFk lekt 

dks Hkh Åij mBkus dk iz;kl djrk gS rc O;kogkfjdrk dh 

mi;ksfxrk c<+ tkrh gSA 

 

 HkkbZ osQ lkFk xn~nkjh 

 vaxzsT+kksa dk pkVqdkj 

 ,s'kilan vkneh 

 ns'kHkfDr dk vHkko 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

 

fo'ks"krk,¡ & 

 lkglh o fuMj 

 LokfHkekuh 

 n`<+ fu'p;h 

 vaxzsT+kksa osQ izfr ui+Qjr 

 tk¡ckt flikgh 

(fdUgha rhu fcanqvksa mYys[k visf{kr) 

 

ns'kHkfDr dk izek.k 

 ns'k dks vaxzsT+kksa ls vkT+kkn djkus dk tT+ckA  

 nwljs 'kkldksa osQ lkFk feydj vaxzsT+kh 'kklu dh tM+sa fgykus 

dk iz;klA 
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 oqQRrs dk Hkn~nk vkSj efj;y&lk gksukA 

 dkuwu dh ijokg fd, fcuk oqQRrs dks ekj fn;k tkrkA 

 

 I;kj ls lkaRouk nsrs gq, dg jgk Fkk fd bls ,sls gh (fcuk 

gtkZuk fy,) er NksM+ukA 

 mls yxrk Fkk fd [;wfØu dks feys eqvkoT+ks esa ls og Hkh 

oqQN fgLlk ys ysxkA 

 

dksbZ lH; vkneh ,slk oqQRrk dkgs dks IkkysxkA 

 

 

 

 fuR; izfr ijksidkj osQ dk;Z osQ fy, rRij jgukA 

 nwljksa osQ izfr lgkuqHkwfr ,oa d#.kk dk Hkko j[kukA 

 nwljksa osQ fy, loZLo U;ksNkoj djus dh Hkkouk gksuk vkfnA 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

 lSfudksa osQ jDr ls j¡xh /jrh yky tksM+s esa lth nqYgu dh 

rjg fn[kkbZ ns jgh gSA 

 

ekyk tiuk] Nkisnkj /kfeZd oL=k iguuk vkSj fryd yxkuk tSls 

ckg~;kMacjksa dk fojks/ fd;k gSA 
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 foinkvksa ls Hk;Hkhr u gksaA

 fdlh lgk;d osQ u feyus ij Hkh vkRefo'okl u R;kxsaA 

 yksxksa n~okjk Nys tkus ij Hkh eu ls gkj u ekusaA 

 nq[k esa gh ugha lq[k esa Hkh bZ'oj dks ;kn djsaA 

 bZ'oj osQ izfr eu esa dHkh Hkh la'k; dk Hkko u j[ksaA 

 

 

fon~;kfFkZ;ksa osQ mi;qDr mÙkj ij vad nsaA 

 

 

[kaM ^?k* 

vuqPNsn ys[ku  

 fopkjksa dh ekSfydrk 

 izHkkoh izLrqfr 

 fo"k;kuqowQy Hkk"kk  

 

 

i=k ys[ku  

 izk:i 

 fo"k;oLrq 

 fo"k;kuqowQy Hkk"kk 
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lwpuk ys[ku  

 izLrqfr 

 fopkjksa dh ekSfydrk 

 fo"k;kuqowQy Hkk"kk 

 

 

laokn ys[ku  

 izLrqfr 

 fopkjksa dh ekSfydrk 

 fo"k;kuqowQy Hkk"kk 

 

 

 

foKkiu ys[ku  

 izLrqfr 

 fopkjksa dh ekSfydrk 

 fo"k;kuqowQy Hkk"kk 
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