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परीक्षा नियतं्रक, सीबीएसई स ेप्रश्न-उत्तर  

 

1 मैं बारहवीं का छात्र ह?ं 
क्या अब भी तयैारी करके 

अच्छे अकं प्राप्त ककए जा 

सकत ेहैं? कार्तिकेय ससहं 

नप्रय कार्तिकेय, पहले तो आपको आपकी परीक्षा के नलए अत्यंत 

शुभकामिाए|ँ दनेिए “जब जागो तब सवेरा” का नसद्ांत आपके 

ककसी भी कायि को सफलता में पररवर्तित कर सकता है| आवश्यकता 

यह ह ैकक अब शेष समय में आप केवल परीक्षा की तैयारी पर अपिा 

ध्याि केनरित करें, अपिे मि को एकाग्र करते हुए परीक्षा की तैयारी 

करें| आप अवश्य ही सफल होंगे| 
 

2 ककसी भी नवषय के प्रश्न पत्र 

हल करि े के नलए क्या 

रणिीनत अपिािी 

चानहए? अर्पित 

ककसी भी परीक्षा में प्रश्न-पत्र हल करि ेकी रणिीनत वैसे तो अभ्यर्थी 

की अपिे नवषय की तैयारी व परीक्षा के समय पर अपिी बुनद्मता के 

नहसाब स े नलए गए निणिय पर आधाररत होती ह ै अनपतु, हमेशा 

उनचत होगा कक परीक्षा से पूवि नवषय के सैंपल प्रश्न-पत्रों को दिे कर 

अपिी परीक्षा हल करिे की रणिीनत बिा लिेी चानहए| माि 

लीनजये, परीक्षा प्रश्न पत्र 70 अंक का ह ैऔर इसमें 35 प्रश्न पूछे गए 

ह,ै तब इस नहसाब से प्रत्येक अंक के नलए लगभग 2 नमिट का समय 

निधािररत करिा चानहए| यकद कोई प्रश्न 3 अंक का हो, तब उस प्रश्न 

को हल करि े के नलए अनधकतम 6 नमिट का समय दिेा उनचत 

ह|ैउत्तम होगा यकद आप प्रश्नों के उत्तर क्रमवार दें| 
 

यकद ककसी प्रश्न का उत्तर आपकों िहीं आता तब उस पर समय व्यर्थि 

करिे से बचिा बहेतर होगा| आप अगले प्रश्नों को हल करें| बाद में 

बचे समय में आप छोड़ ेगए प्रश्नों को हल करिे का प्रयास कर सकत े

हैं| यहाँ यह भी जरुरी हैं कक आप अंत में अपिे प्रश्नों को ररवाइज 

करिेकेनलए कुछ समय निधािररत करें| सी.बी.एस.ई. की परीक्षा में 

छात्रों को प्रश्न-पत्र प्रारम्भ करिे से पहले 15 नमिट का समय प्रश्न-पत्र 

पढ़िे, समझिे व प्रश्न-पत्र हल करि ेकी रणिीनत बिािे के नलए कदए 

जाते हैं, इस समय का सदपुयोग करिा चानहए| 
  



3 क्या बोर्ि ककसी नवषय में 

िगेरेटव मार्किं ग भी करता 

ह?ै अराधिा 

चूंकक बोर्ि की परीक्षा छात्र की उसके द्वारा वषि – भर में अर्जित ज्ञाि 

का मापि हैं अतः बोर्ि की परीक्षा में िेगेरटव मार्किं ग का प्रावधाि 

िहीं होता | छात्र को अंक केवल सही सूचिा/जािकारी, नजरहें हम 

मूल सबंद ुकहते हैं, पर ही कदए जाते हैं| िेगेरटव मार्किं ग उि परीक्षाओं 

में होती ह ैजहाँ पर सबसे उत्तम अभ्यर्थी को चुििा होता है| तभी 

गलती पर अंक काटे जाते ह ै| 
 

4 मैंि े दसवीं के अगं्रजेी पपेर 

में ज्यादा लबंे प्रश्न नलि 

कदए हैं। ऐसा आग े िा हो 

इसके नलए क्या करं, 
नजसस े अरय प्रश्नों के नलए 

पयािप्त समय बच जाए? 
शनि कुमार 

नप्रय शनि, यह अच्छी बात ह ै कक तमु्हें अपिी गलती समझ में आ 

गई ह।ै अब अगली परीक्षा के नलए निम्ननलनित सुझाव हैं:- 
1. नजस नवषय की परीक्षा अगली बार आयोनजत की जाएगी, 

उसके पाठ्यक्रम और िमूिा प्रश्नपत्रों की जाँच करें। 
2. प्रश्न के नलए निधािररत अंकों के आधार पर प्रत्येक प्रश्न के नलए 

ककतिा समय कदया जाए, यह तय करें। 
3. परीक्षा में, प्रश्नपत्र को समझिे के नलए 15 नमिट का समय 

कदया गया ह ैउसका उपयोग करत ेहुए अपिे मि में योजिा 

बिाए ँकक आप उत्तर कैसे नलििा शुर करेंगे। 
4. प्रत्येक प्रश्न के नलए केवल निधािररत समय ही दें। 
5. सुंदर ढंग से नलििे का प्रयास करें। 
6. अपिे उत्तरों में मूल्य सबंद ुनलिें। 
7. शांत और नथर्थर रहें। 
8. प्रश्नपत्र पूरा करिे के बाद उसे दोहराए ँऔर यकद आवश्यक हो 

तो सुधार करें। 

 
 


