
 

 

केभाशिफो/भीडडमा एवॊ जन-सम्ऩकक /ऩयाभिक/कॉन्क्रेव-2/         डदनाॊक: 30.09.2024 

 

ऩरयऩत्र 

सहमोग औय नेततृ्व के भाध्मभ से िैषऺक सॊस्थानों भें भानशसक स्वास््म सभथकन को फढावा देना  
 

ववश्व भानशसक स्वास््म सप्ताह (4 अ्टूफय स े10 अ्टूफय 2024) के ऩारन भें , औय 11 शसतॊफय 2024 को "स्कूरों भें 
कल्माण/स्वस्थता के ऩरयदृश्म को फेहतय कयने " ऩय ऩयाभिकदाताओॊ के याष्ट्रीम कॉन्क्रेव veके सपर आमोजन के उऩयाॊत, 

सीफीएसई 4 अ्टूफय 2024 को एक औय वर्सकअरonclave कॉन्क्रेव का आमोजन कय यहा है। मह ऩहर देि बय के स्कूरों भें 
भानशसक स्वास््म जागरूकता औय सभथकन को फढावा देने के शरए डकए जा यहे व्माऩक प्रमासों का डहस्सा है।  

 

आगाभीn कॉन्क्रेव भें िैषऺक वातावयण भें भानशसक स्वास््म सभथकन के भहत्वऩूणक ऩहरसओॊ ऩय र्र्ाक की जाएगी। इसभें  

शनम्न ववषम िाशभर होंगे: 
 

 ववद्यारमों भें भानशसक स्वास््म के शरए वैषश्वक सभथकन प्रणाशरमाॉ: सवोत्तभ ऩद्धशतमों औय अशबनव दृविकोणों की 
खोज। 

 भनोसाभाषजक र्सनौशतमों वारे छात्रों को सभथकन  देने हेतस यणनीशतमाॉ : शिऺकों, ऩयाभिकदाताओॊ औय ऩरयवायों के 
फीर् सहमोग से बावनात्भक रर्ीरेऩन औय सभामोजन को प्रोत्साडहत कयना। 

 भानशसक स्वास््म भें नेततृ्व: एक सहमोगात्भक औय  सभावेिी वातावयण फनाने भें स्कूर के प्रधानार्ामों की 
भहत्वऩूणक बूशभका ऩय प्रकाि डारना।  

 

याष्ट्रीम शिऺा नीशत (NEP) 2020 के दृविकोण के अनसरूऩ, इस सत्र का रक्ष्म स्कूर  नेततृ्वकताकओॊ औय ऩयाभिकदाताओॊ को 
छात्रों की भनोसाभाषजक आवश्मकताओॊ को प्रबावी ढॊग से सॊफोशधत कयन ेके शरए सिक्त फनाना है। प्रशिऺण, ववकास, औय 
सवोत्तभ ऩद्धशतमों के आदान-प्रदान के भाध्मभ स ेव्मावसाशमक कौिर को फढाकय, मह कॉन्क्रेव सभग्र शिऺा के रक्ष्मों को 
प्राप्त कयन ेभें भानशसक स्वास््म के भहत्व को येखाॊडकत कयता है। 

 

कामकक्रभ वववयण: 
ऑनराइन कॉन्क्रेव का शनधाकरयत सभम इस प्रकाय है:-   

शतशथ औय डदन: 04 अ्टूफय 2024 (िसक्रवाय) 

सभम: दोऩहय 03:00 फजे स े04:00 फजे तक 

बागीदायी शरॊक: https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=mee929d960418cfb2cded503175a80f45  

(मडद बागीदायी शरॊक नहीॊ खसरता है, तो इसे अऩने ब्राउज़य के एडे्रस फाय भें कॉऩी औय ऩेस्ट कयें)  

 

सबी सॊफद्ध स्कूरों के प्रधानार्ामों औय प्रभसखों, साथ ही उनके स्कूर ऩयाभिकदाताओॊ, शिऺकों औय वेरनेस शिऺकों से इस 
वर्सकअर कॉन्क्रेव भें  अशधकतभ ऑनराइन बागीदायी का आग्रह डकमा जाता है।  कृऩमा ध्मान दें डक इसभें बागीदायी 
सीशभत है औय सीफीएसई स्कूरों से 1,000 प्रशतबाशगमों तक की बागीदायी ऩहरे आओ ऩहरे ऩाओ के आधाय ऩय होगी।  

 

डकसी कायणवि बाग  नहीॊ रे ऩाने की षस्थशत भें,  कॉन्क्रेव की रयकॉडडिंग  सीफीएसई के  आशधकारयक मूट्मूफ रै्नर 
http://www.youtube.com/@cbsehq1905  ऩय देखी जा सकती है। 

 
हस्ता/- 

(डहभाॊिस गसप्ता) 

सशर्व 

 

https://cbse.webex.com/cbse/j.php?MTID=mee929d960418cfb2cded503175a80f45
http://www.youtube.com/@cbsehq1905


 

 

 

प्रशतशरवऩ: शनम्नशरषखत सॊफॊशधत ववद्यारमों, शनदेिारमों, सॊगठनों औय सॊस्थानों के प्रभसखों को अऩने अशधकाय ऺेत्र के अॊतगकत आने वारे 
सबी ववद्यारमों भें मह सूर्ना प्रसारयत कयने के अनसयोध सडहत: 

1. आमसक्त, कें द्रीम ववद्यारम सॊगठन, 18 इॊस्टीट्मसिनर ऺेत्र, िहीद जीत शसॊह भागक, नई डदल्री-16 

2. आमसक्त, नवोदम ववद्यारम सशभशत, फी-15, से्टय-62, इॊस्टीट्मसिनर ऺेत्र, नोएडा-201309  

3. सशर्व, एकरव्म भॉडर आवासीम ववद्यारम (ईएभआयएस) , जनजातीम कामक भॊत्रारम, बायत सयकाय 
4. सशर्व, सैशनक स्कूर सोसाइटी, कभया नॊफय 101, डी-1 ववॊग, सेना बवन, नई डदल्री-110001 

5. अध्मऺ, ओडडिा आदिक ववद्यारम सॊगठन, एन-1/9, दयूदिकन कें द्र के शनकट, ऩोस्ट ऑडपस सैशनक स्कूर नमाऩल्री, बसवनेश्वय, 
ओडडिा-751005  

6. शिऺा शनदेिक, शिऺा शनदेिारम, एनसीटी डदल्री सयकाय, ऩसयाना सशर्वारम, डदल्री-110054 

7. जन अनसदेिन शनदेिक (स्कूर) , सॊघ याज्म ऺेत्र सशर्वारम, से्टय 9, र्ॊडीगढ-160017 

8. शिऺा शनदेिक, शसष्कभ सयकाय, गॊगटोक, शसष्कभ –737101 

9. स्कूर शिऺा शनदेिक, अरुणार्र प्रदेि सयकाय, ईटानगय –791111 

10. शिऺा शनदेिक, अॊडभान औय शनकोफाय द्वीऩ सभूह सयकाय, ऩोटक ब्रेमय – 744101 

11. शनदेिक (स्कूर शिऺा), रद्दाख, कभया नॊ.101-102, बूतर, ऩरयषद सशर्वारम, कस फाकथाॊग, कायशगर,  रद्दाख  

12. शनदेिक (स्कूर शिऺा), आॊध्र प्रदेि, तीसयी भॊषजर, फी ब्रॉक, अॊजनेमा टावसक, वीटीऩीएस योड, बीभायाजू गसट्टा, इब्राडहभऩटनभ, आॊध्र 
प्रदेि – 521456 

13. शनदेिक, कें द्रीम शतब्फती स्कूर प्रिासन, ईएसएस ईएसएस प्राजा, साभसदाशमक कें द्र, से्टय -3, योडहणी, डदल्री 
14. अऩय भहाशनदेिक, सेना शिऺा, ए -ववॊग , सेना बवन, डीएर््मू, ऩीओ, नई डदल्री-110001 

15. सशर्व, एडब्ल्मूईएस, यऺा भॊत्रारम का एकीकृत भसख्मारम (सेना), एपडीआयसी वफषल्डॊग नॊ. 202, िॊकय ववहाय (एऩीएस के ऩास) , 
डदल्री कैं ट-110010  

16. याज्म ऩरयमोजना शनदेिक, ओडडिा आदिक स्कूर सॊगठन, नॊफय एन-1/9, नमाऩल्री, ऩी ओ सैशनक स्कूर, बसवनेश्वय, षजरा-खोदाक, 
ओडडिा- 751005 

17. अध्मऺ, सीफीएसई के उऩ सशर्व  
18. सबी शनदेिक/ऩयीऺा शनमॊत्रक/ ववबागाध्मऺ, सीफीएसई 

19. सीफीएसई के सबी ऺेत्रीम शनदेिक/ ऺेत्रीम अशधकायीगण को इस अनसयोध के साथ डक कृऩमा अऩने ऺेत्रों भें फोडक से सॊफद्ध सबी 
स्कूरों के प्रभसखों को मह ऩरयऩत्र बेजें। 

20. सबी सॊमसक्त सशर्व, उऩ सशर्व, अवय सशर्व व सहामक सशर्व, सीफीएसई 

21. सबी प्रभसख/प्रबायी, उत्कृिता कें द्र, सीफीएसई 

22. सॊमसक्त सशर्व (आईटी इकाई)  - कृऩमा इस ऩरयऩत्र को सीफीएसई वेफसाइट ऩय अऩरोड कयें  

 
   हस्ता/- 

सशर्व 
 


